PRAKTIKA TE MIRA PER TE NXENET NE KLASE NGA MESUESIT E
EKIPIT LENDOR TE SHKENCAVE
1.METODA “PUNK NE DYSHE”

Né orén mésimore té Iéndés Matematiké, klasa 7 B, me temé mésimore “Ushtrime me
numrat dhjetoré” dhe me koncepte kryesore shumézimin dhe pjestimin e numrave dhjetoré me
10, 100, 1000, metoda ‘puné né dyshe’e parashikuar né planin e orés mésimore mé mundésoi gé
té gjithé nxénésit té pérfshihen né té nxéné.Metoda u zbatua né kété ményré.

e Me¢suesja organizoi klasén n€ grupe dyshe dhe pér secilin grup u ndané detyrat pérkatése.

e Grupet u udhézuan t€ mendonin dhe caktonin pyetjet qé do 1 bénin shokut dhe pér lehtési ta
shkruanin né€ fletoren e klas€s. Secili grup punoi pér detyrén, ku njéri nga nxénésit bénte
pyetjen dhe tjetri 1 pérgjigjej.Nxénési g€ drejton pyetjen duhet edhe t€ pércaktojé nése shoku
&shté pérgjigjur sakté ato jo. Ata punuan t€ pavarur, duke u angazhuar maksimalisht.

e ME pas, gjaté prezantimit t€ punés u vu re g€ secili nxénés u angazhua maksimalisht dhe té
gjithé punuan me pérgjegjési. Prezantimi 1 punés pérmbushi rezultatin e t€ nxénit qé€ ishte
vendosur pér até koncept t€ orés mésimore.

Ua sugjeroj kolegéve té mi gé ta pérdorin sa mé shpesh metodén e punés né dyshe sepse
ajo krijon njé ndérveprim dhe pérfshirje té larté né té nxéné.

Mésuesja: Ermonela Harizi ermonela.harizi@gea.edu.al

2.METODA “ZINXHIRI”

Né orén mésimore té 1&ndés Kimi, klasa 1X-A, me temé mésimore ‘Vetité kimike té
grupit té paré’e me koncept kryesor listimi i elementeve, njohja e vetive kimike dhe fizike té
tyre, teknika e parashikuar né planin e orés mésimore mé mundésoi qé té gjithé nxénésit u
pérfshihen né té nxéné duke pérdorur ‘metodén zinxhiri’.Metoda u zbatua né kété ményré.

e Organizova klasén me pyetje personale ge i drejtonin njéri-tjetrit.
e Nése pérgjigjet ishin té sakta, nxénésit vlerésoheshin nga uné pér saktésiné e pérgjigjes.
Kjo béhej njéri pas tjetrit né formén e nj€ zinxhiri pyetje-pérgjigje.

Ata punuan té pavarur, duke u angazhuar secili nxénés, por dhe uné si mésuese i kam
monitoruar, kam ndérhyré dhe lehtésuar secilin né veprimtariné e tij, e cila zgjati 10 minuta.

Mésuesja: Armela Brahimi jeminiarmelad@gmail.com

3.METODA “KUTIA E PESHKUT”

Né orén mésimore té Iéndés Biologji, klasa 7A, me temé mésimore Bakteret dhe me
koncept kryesor mikrogjallesat, metoda ‘Kutia e peshkut’, e parashikuar né planin e orés
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mésimore mé mundésoi gé té gjithé nxénésit té pérfshihen né té nxéné.Metoda u zbatua né kété
menyre:

e U shpérndaj nxénésve nga njé fleté dhe 1 udhézoj qé€ tek fleta té shkruajné njé pyetje né lidhje
me mésimin e dités. T€ gjitha pyetjet do t&€ vendosen né nj€ kuti e cila quhet kutia e peshkut.

e Pasi té gjithé nxénésit shkruajné pyetjet e tyre, cohet njé nxénés dhe térheq njé fleté nga
kutia. Lexon pyetjen dhe ia drejton njé nxénési tjetér. Nxénési qe jep pérgjigjen, merr njé
letér tjetér nga kutia dhe ja jep njé nxénési tjetér.

¢ Loja do t& vazhdojé derisa nxénésit t’ju pergjigjen té gjitha pyetjeve qé ka kutia.

e Ata punuan té pavarur, duke u angazhuar secili nxénés, por dhe uné si mésuese kam
monitoruar veprimtarin€ , e cila zgjati 10 minuta.

e ME pas, gjaté leximit té pyetjeve té secilit nxénés, u vu re q€ pérgjigjet e tyre ishin
mbresélénése dhe pérmbushén arritjen e rezultatit t€ té€ nxénit qé ishte vendosur pér até
koncept té€ réndésishém té orés mésimore.

Ua sugjeroj kolegéve té mi gé ta pérdorin sa mé shpesh metodén ‘Kutia e peshkut’, sepse ajo
mundéson:

-Angazhimin e nxénésve

-Zhvillim té menduarit kritike
-Krijimin e njé mjedisi bashképunues
-Nxitjen e krijimtarisé

-Reflektim dhe vlerésim

Mésuesja: Klesja Mukaj Klesja.mukaj@gea.edu.al

4. METODA “PUNE Ni£ GRUPE”

Né orén mésimore té léndés Fiziké, klasa e 6-t€, me temé mésimore "Zgjidhje detyrash™
dhe me koncept kryesor "Efektet e forcave mbi lévizjen dhe formén e trupave", metoda/teknika e
parashikuar né planin e orés mésimore mé mundésoi gé té gjithé nxénésit té pérfshihen aktivisht
né procesin e té nxénit. Zbatimi i metodés:

e Organizova klasén né 5 grupe me nga 4 veta. Cdo grup mori njé detyré specifike dhe u pajis
me mjetet e nevojshme pér zgjidhjen e saj: fleté té bardha, shénjues me ngjyra/markers.Pér
secilin grup u pércaktuan rolet, ku njé nxénés ishte drejtues i grupit dhe pjesa tjetér ndihmés
pér pérgatitjen e detyrés.

o Detyrat pér grupet ishin si mé poshté: Grupi 1: Eksplorimi i forcave gé shtyjné dhe térheqin
(p.sh. térhegja e njé lodre me fije peri dhe shtyrja e saj me doré). Nxénésit duhej té
identifikonin ndryshimet né l8vizje né varési té forcés sé ushtruar. Grupi 2: Vézhgimi i
ndikimit té forcés né deformimin e trupave (p.sh. shtypja e njé gome lodre ose térheqgja e njé
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suste). Nxénésit duhej té shpjegonin se si ndryshon forma e trupave nga veprimi i
forcés.Grupi 3: Kérkimi i lidhjes midis forcés dhe drejtimit té 1évizjes (p.sh. shtyrja e njé topi
mbi tavolin€ dhe vézhgimi i ndalimit té tij pér shkak t& fe€rkimit). Nx&nésit pérgatitén njé
pérfundim mbi rolin e forcave ndaluese. Grupi 4: Demonstrimi i ekuilibrit té forcave (p.sh.
vendosja e njé trupi té varur né€ nj€ fije peri dhe vézhgimi i tij né gjendje qetésie). Nxénésit
duhej t& shpjegonin konceptin e forcave té barabarta dhe té€ kundérta. Grupi 5: Paraqitja
skematike me vektoré e llojeve t€ ndryshme té forcave qé veprojn€ mbi trupa né€ ¢do rast té
mundshém t€ detyrave t& ngarkuara tek grupet e mésiperme.

e Cdo grup punoi pér detyrén pérkatése pér 10 minuta né ményré té pavarur, ndérkohé qé uné,
si mésues/e, monitorova procesin, ofrova mbéshtetje dhe béra ndérhyrjet e nevojshme pér t’i
ndihmuar né rastet kur hasén véshtirési.

e Prezantimi:

Pas pérfundimit té punés, ¢do grup prezantoi pér 5 minuta pérfundimet dhe rezultatet e tyre
pérpara klasés duke pérdorur fletét e bardha dhe shénjuesit pér té ilustruar pérfundimet.
Produktet e punés sé nxénésve ishin mbresélénése, duke treguar se ata kishin kuptuar garté
konceptet e veprimit té forcave mbi trupa. Nxénésit demonstruan njé aftési té shtuar né
-ldentifikimin e forcave té ndryshme (shtyrje, térheqje, férkim, elasticitet).

-Pérshkrimin e efekteve té forcave mbi lévizjen dhe formén e trupave.

-Aftésiné pér té prezantuar dhe argumentuar né grup.

Pérfundimi dhe rekomandimi:

Metoda e punés né grupe ndihmoi né krijimin e njé atmosfere bashképunimi dhe
pérfshirjeje. Nxénésit ishin té angazhuar dhe motivuar gjaté gjithé orés. Ua sugjeroj kolegéve té
mi qé ta pérdorin sa mé shpesh kété metodé, pasi ajo rrit ndérveprimin mes nxénésve dhe
ndihmon né pérvetésimin e koncepteve né ményré praktike dhe té géndrueshme.

Mésuesja: Suela Dema suela.dema@gea.edu.al

5.METODA “PUNE INDIVIDUALE”

Né orén mésimore té Iéndés TIK, klasa V-b, me temé mésimore “Pérpunimi i dokumentit
ne Word” dhe me koncept kryesor pérpunimin digjital t€ t€ dhénave, metoda ‘puné individuale’,
e parashikuar né planin e orés mésimore mé mundésoi gé té gjithé nxénésit té pérfshihen né té
nxéné.Metoda u zbatua né kété menyré.

o (jaté késaj ore mésimore nxénésit individualisht punuan né ményré té€ pavarur né kompjuter
né lidhje me komandat e mésuara (Copy,Cut dhe Paste).Ata punuan té€ pavarur, duke u
angazhuar secili/a nxénés/e, por dhe uné si mésues/e i kam monitoruar, kam ndérhyré dhe
lehtésuar secilin nxénés né veprimtariné e tij, e cila zgjati 15 minuta.

e ME pas, gjaté prezantimit t&€ punés té secilit u vu re se secili/a nxénés/e pérdorte sakté
komandat e mésuara (Copy,Cut dhe Paste) dhe u arrit nga té gjithé pérmbushja e rezultatit té
nxénit q€ ishte vendosur pér até koncept t€ réndésishém té orés mésimore.


mailto:suela.dema@gea.edu.al

Ua sugjeroj kolegéve té mi té 1éndés TIK, gé ta pérdorin sa mé shpesh metodén e punés
individuale sepse ajo krijon njé ndérveprim té efektshém me kompjuterin dhe pérfshirje té larté
né té nxeneé.

Mésuesja:Valbona Xhabija valbona.xhabija@qgea.edu.al

6. METODA “STUHI MENDIMESH”

N¢é orén mésimore t&€ 1éndés “Biologji”, klasa e 10B, me temé mésimore “Fotosinteza dhe
mjedisi” dhe me koncept kryesor ‘ndérvarésiné e fotosintezés nga frymémarrja gelizore’ metoda
e stuhisé sé mendimeve, e parashikuar né planin e orés mésimore, mé mundésoi gé té gjithé
nxénésit té pérfshihen né té nxéné. Metoda u zbatua né kété ményré:

e Pér té realizuar metodén “Stuhi mendimesh”, mésuesja drejtoi pyetje lidhur me procesin e
fotosintezés pér t€ nxitur kujtesén rreth njohurive qé nxénésit kané lidhur me kété proces, si
dhe pér t€ béré lidhjen me njohurité e reja q€ do t€ merren gjaté orés mésimore.

e (Gjaté zhvillimit té késaj faze, mésuesja shkruan né tabel€ pérgjigjet e nxé€nésve dhe 1 pérdor si
bazé pér ndértimin e njohurive té€ reja.

Ua sugjeroj kolegéve té mi gé ta pérdorin sa mé shpesh kété metode, sepse ajo krijon njé
ndérveprim mes nxénésve dhe mésuesit, nxit diskutimin dhe shprehjen e liré té nxénésve duke
rritur pérfshirjen e tyre né procesin mésimor.

Mésuesja: Irida Rapia irida.rapia@gea.edu.al

7.METODA “PUNE NE GRUPE” DHE “LOJA ME FISHA”

Né orén mésimore té Iéndés matematike, klasa 9-B, me temé mésimore “Pérséritje” dhe
me temé “Mesataret aritmetike” metodat e ‘punés né grupe dhe loja me fishe’, t& parashikuara né
planin e orés mésimore mundésuan gé té gjithé nxénésit té pérfshihen né té nxéné.Metodat u
zbatuan né kété ményré.

e Klasa u organizua né€ 4 grupe me nga 5 veta dhe pér secilin grup u ndané detyrat pér

drejtuesin dhe anétarét e tij.
-Grupi 1.Mbledhja dhe organizimi i t€ dhénave
-Grupi 2.Seleksionimi dhe paraqitja grafike e t€ dhénave
-Grupi 3.Analizimi dhe gjetja e mesatareve aritmetike e t€ dhénave
-Grupi 4.Pérforcimi 1 njohurive me lojé me fisha duke béré gati paraprakisht
konceptet kryesore né fisha dhe né njé karton, né t€ cilat do ngjiten shembujt pérbri
koncepteve ose pérkufizimeve kryesore.

e Grupi | pérdori anketimin, intervistén e drejtpérdrejté dhe té dhéna nga database e njé
farmacie, ku intervistuan dhe morén té dhénat né lidhje me ilacet mé té shitura né njé farmaci
gjaté nj€ periudhe njé mujore.Kjo puné ketij grupi i krijoi idené se si éshté t€ punosh né
fushén e statistikés né fazén e grumbullimit té t&€ dhénave.
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e Grupi 2 mori té dhénat nga grupi i paré, i seleksionoi si t€ dhéna diskrete apo t€ vazhduara
dhe pérdori tabela ose diagram me shtylla t€ punuara né excel pér paraqitjen e t€ dhénave.U
shpjeguan véshtirésité q€ u hasén gjaté seleksionimit dhe organizimit té t€ dhénave.

e Grupi 3 gjeti mesataren aritmetike, modén, mesoren, amplitudén dhe mesataren aritmetike té
té dhénave. U diskutuan konkluzionet g€ mund t€ nxjerrin pér situatén e studiuar né varési té
vlerave té mesatareve.

e Grupi 4 kishte pérgatitur paraprakisht fisha me té gjitha konceptet e kapitullit dhe shembuj t&
dhénash diskrete apo té€ vazhduara. Pérforcimi i njohurive organizohet né formé loje, ku secili
nxénés zgjedh njé fishe dhe e ngjit pérbri konceptit kryesor n€ karton ose pérbri pérkufizimit
nése éshté pérkufizim 1 sakté.

Té gjithé nxénésit u pérfshiné dhe rikujtuan dhe mésuan konceptet kryesore. Té katér grupet
prezantuan punén e tyre si dhe véshtirésité e hasura gjaté pérgatitjes sé materialeve pér orén e
mésimit.Ora u pélgye shumé nga té gjithé dhe u komentua pozitivisht pér réndésiné e praktikés
sé té nxénit té koncepteve.

Ua sugjeroj kolegéve té mi gé ta pérdorin sa mé shpesh metodén e punés né grupe dhe
punés kérkimore paraprake me ané té fishés, sepse ato krijojné njé ndérveprim dhe pérfshirje té
larté né té nxéné si dhe e vendosin nx&nésin né pozicionin e ekspertit dhe hulumtuesit.

Mésuesja: Detjona Cekrezi detjona.cekrezi@gea.edu.al
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